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besplatna predavanja za roditelje
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u organizaciji Drustva “Nasa djeca”

Petrinja i Djec¢jeg vrtica Petrinj€ica
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m »TAJNE RODITELJSKOG UTJECAJA: KAKO NAS STIL

OO0 - OO0 l ' (o) o] ODGOJA OBLIKUJE PONASANJE DJETETA“
29.5.2025. U 17.00
LSTO MI DIJETE ZELI RECI? - TAJNE DJECJEG Jeste li se ikada zapitali kako vas nacin odgoja utjece na
PONASANJA | EMOCIJA* 15. 5. 2025. U 17.00 ponasanje vaseg djeteta? Istrazit ¢emo zajedno razlicite

roditeljske stilove i otkriti kako oni oblikuju djetetovu

Razumijevanje djetetovog ponasanja i razvoj emocionalne i . . . = " .
emocionalnu inteligenciju, samopouzdanje i socijalne vjestine.

regulacije klju¢ni su za sretno i uspjesno odrastanje. Saznat

¢ete viSe o razvojnim prekretnicama u ponasanju djece i »ZASLONI ILI ZAGRLJAJI? UTJECAJ DIGITALNOG
nauciti kako im pomodi da prepoznaju, razumiju i upravljaju SVIJETA NA DJETETOV RAZVOJ | VAZNOST
svojim emocijama na zdrav nacin. RODITELJSKE PRISUTNOSTI* 29.5.2025. U 17.00

U danasnjem digitalnom svijetu lako je izgubiti se u moru
-KAD STRAH POKUCA NA MALA VRATA: ekrana, no istinska povezanost s nasom djecom dogada se u
RAZUMIJEVANJE | PODRSKA DJECI“ 15.5. 2025. U 17.00 stvarnim trenucima zajednicke igre i prisutnosti. Istrazit

¢emo kako prekomjerna izlozenost ekranima moze utjecati

Strahovi su sastavni dio odrastanja - od tame ispod S AT
na razvoj djeteta i obiteljske odnose.

kreveta do straha od odvajanja. Zajedno ¢emo otkriti kako

prepoznati djecje strahove, razumjeti ih iz njihove .RAZVOJNI PUT DJETETA: 5TO JE TIPICNO, A KADA
perspektive i pruZiti im sigurnost i podrsku koja im je POTRAZITI PODRSKU?" 5.6.2025. U 17.00
najpotrebnija dok grade svoju hrabrost. Zajedno ¢emo istraziti kljuéne razvojne prekretnice i nauciti

kako prepoznati eventualne razvojne teskoce na vrijeme.

JZAZOVI PREDSKOLSKE DOBI: KAKO PREPOZNATI, o p
Rano prepoznavanje i pravovremena podrika mogu

RAZUMJETI | REAGIRATI NA 'TESKA’ PONASANJA znacajno utjecati na djetetovu buduénost i osigurati mu
22.5.2025. U 17.00 sretnije i uspjesnije djetinjstvo.
Zasto dijete viée, prkosi ili se baca na pod? $to nam time B
zapravo Zeli poruéiti? Razgovarat ¢éemo o tome §to uzrokuje ~CAROBNI SVIJET IGRE: KAKO TERAPIJA IGROM
nepozeljna ponasanja kod djece predskolske dobi, kako ih POMAZE DJECJEM EMOCIONALNOM RASTU |
razumjeti i koje su ucinkovite strategije za njihovo ISCJELJENJU* 5.6.2025. U 17.00
usmjeravanje. Jeste li se ikada zapitali kako dje¢ja igra moze biti

. vise od zabave? Udite s nama u "€arobni svijet
~GRANICE S LJUBAVLJU: KAKO PO%TAVITI CVRSTE igre” i otkrijte kako terapija igrom pruza djeci
TEMELJE ZA SRETNO | URAVNOTEZENO DIJETE* siguran prostor za izrazavanje osjecaja,
22.5.2025. U 17.00 suocavanje s izazovima i poticanje emocionalnog
Postavljanje granica ¢esto se €ini kao izazov, no ono je kljuéno rasta i iscjeljenja.
za razvoj zdravog samopostovanja, odgovornosti i Predavaé:
emocionalne stabilnosti vaseg djeteta. IstraZit cemo kako Antonija Cosi¢, edukacijska rehabilitatorica,

postaviti jasne i dosljedne granice s ljubavlju i razumijevanjem. prakticarka terapije igrom .



